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INSTRUCCIONES DE USO

A) AJUSTE DE LA HORA
1.Tire de la corona suavemente (Posición 3) y ajuste la hora.
2. Cuando la corona se presiona hasta (Posición 1), la manecilla del segundero comenzara andar.
B) AJUSTE Y LECTURA DEL CICLO LUNAR
* La fase lunar representa el ciclo lunar; no se representa la forma real de la luna durante cada 
fase. * Utilice la fase lunar sólo como una indicación orientativa del ciclo y la fase lunar a la hora de 
leer y ajustar el reloj.
1. AJUSTE DEL CICLO LUNAR
Mueva la corona hasta la “Posición 2”.
Gire la corona en la dirección de las agujas del reloj para adelantar la fase lunar.
2. AJUSTE DEL CICLO LUNAR CON LA ESCALA DE CICLO
* Consulte el ciclo lunar correspondiente al día. Consulte el periódico o alguna otra fuente para 
averiguar el ciclo o la fase lunar correspondiente a hoy o a mañana. Si se usa el valor correspondi-
ente a mañana, reste un día antes de establecer el ajuste.
* Procedimiento de ajuste (Ejemplo: ciclo lunar: 4,4)
Mueva la corona hasta la “Posición 2”.
Gire el disco lunar en la dirección de las agujas del reloj hasta que el centro de la luna esté 
alineado con la posición 4,4 de la escala.
3. AJUSTE DEL CICLO LUNAR SIN LA ESCALA DE CICLO
* Consulte el periódico o alguna otra fuente que indique el ciclo o la fase actual de la luna. 
Se puede hacer un ajuste más preciso en tiempo de luna nueva (0) o de luna llena (15).
EL CICLO LUNAR
El ciclo lunar aparece indicado en días. El periodo medio que transcurre entre una luna nueva y la 
siguiente es de unos 29,5 días.
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